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Déclaration d’activité enregistrée sous le N°73 31 05915 31 auprès du préfet de région Occitanie

PROGRAMME

PRÉVENIR LES DOUCES VIOLENCES

Objectifs :
▪ Transmettre des outils pour permettre de donner ou de redonner du sens à

certaines pratiques professionnelles.
▪ Favoriser une remise en question personnelle de chaque professionnel
▪ Permettre une cohérence entre ce que le professionnel va transmettre, construire

et mettre en place

Contenus :
• Repérer les douces violences
• Transmettre un ensemble de pistes et de

réflexions sur les besoins fondamentaux de
l’enfant de moins de 3 ans

• Transmettre des outils pour amorcer un
travail d’analyses de pratiques
professionnelles durable et efficace

• Transmettre des pistes et réflexions pour
remédier aux douces violences au quotidien

• Proposer des outils pour renforcer le travail
individuel et collectif

• Inviter à structurer les pistes d’analyses pour
que les pratiques professionnelles gardent du
sens

• Transmission de supports concrets avec
lesquels les participants repartiront

❑ Modalités de formation  : 100% présentiel

❑ Modalités pédagogiques : cette formation

est interactive, elle s’appuie sur l’articulation

d’apports théoriques, de mise en situation et

d’ateliers pratiques, de réflexions

personnelles et de restitution en groupe.

❑ Modalités d’évaluation : Le formateur

s’assure de l’acquisition par les stagiaires des

connaissances visées par les objectifs de la

formation. Une évaluation sera complétée en

fin de formation.

Date : vendredi 23 juin 2023

Horaires : de 9h à 12h30 et de 
13h30 à 17h

Durée de la formation : 
1 jour soit 7 heures  

Lieu : LABASTIDE-MURAT 

Public et pré-requis :

Professionnel-le-s de la petite 
enfance en collectivité

Aucun pré-requis pour cette 
formation 

Coût pédagogique : 

Intervenant : 
Sandy TOURNIER - Praticienne 
de santé Naturopathe 

Formation dans le 46

Professionnel 

Bénévole 

200€

20€
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